
إحمى نفسك و الآخرين من كوفيد-١٩

وحدة الحوكمة الصحية، معهد البحوث الطبية، جامعة الإسكندرية

حافظ على إرتداء الكمامة 

حافظ على نظافة يديك

حافظ على التباعد

تجنب الأماكن المغلقة

تجنب الأماكن المزدحمة

تجنب التحادث عن قرب


